
第４０回 高安勝也杯 豊見城市バスケットボールカーニバル開催要項【高校・一般の部】 

 

1 趣  旨    小学生から社会人までバスケットボール愛好者が一同に介し、バスケットボールの普

及・底辺拡大及び技能の向上を図るとともに、市民相互の親睦を深める機会とする。 

２ 主  催    豊見城市体育協会 

３ 主  管    豊見城市バスケットボール協会 

４ 日  程    男子の部：令和８年２月２２日(日)、２月２８日（土）、３月１日（日）、３月８日（日）

男子シニアの部：令和８年２月２８日（土）、３月１日（日）、３月８日（日） 

女子の部：令和８年２月２２日(日)、３月８日（日） 

※高校生チームは２月２８日及び３月１日に試合がないよう配慮する 

予備日３/７日（土） 市民体育館 他 

５ 競技規則    令和７年度日本バスケットボール競技規則を準用する。 

６ 参加資格   （1）豊見城市に現住所、本籍、職場を有する者で編成されたチーム。 

（２）男子シニアの部については全員４０歳以上で構成されたチーム。 

（３）上記以外の参加希望チームについては主催者で判断する。 

７ 競技方法   （１）男子一般の部、男子シニアの部、女子の部としトーナメント又はリーグ方式で行う。 

（２）ゲームは、男子一般の部及び女子の部は各ピリオド１０分とし、男子シニアの部は

各ピリオド８分とする。第１と第２ピリオド、第３と第４ピリオドの間に各２分間

のインタヴァルを置き、ハーフタイムは５分とする。 

（３）延長時間は１回５分として必要な回数だけ行う。（シニアは３分間） 

（４）シニアの部については一部独自ルールを設けることとする。（別紙） 

８ チーム編成  （１）チームは監督１名、コーチ１名、帯同審判員２名とし、選手数の制限はない。なお、 

選手が監督、コーチ、審判員を兼ねてもよい。 

９  参 加 料     一般１５,000 円  高校８，000 円 

10 表  彰   （１） 優勝チームに賞状及びトロフィーか楯を授与する。 

11 申込方法   （１）所定の申込書に必要事項を記載の上、令和８年２月１０日（火）午後５時までに下

記アドレス宛てに送信すること 

（２）参加料は大会当日までに徴収する。 

（３）提出先及び問い合わせ  豊見城市バスケットボール協会事務局 

Mail: tomigusukubasket@gmail.com  連絡先：090-7587-6218 

12 抽  選   （１）抽選は本部抽選とする。（２/１６までに HP 掲載） 

13 そ の 他   （１）原則としてユニフォームを着用すること 

          （２）審判及び TO は試合のない各チームで担当する。（派遣できないチームは参加不可） 

          （３）登録選手以外の出場は認めない。 

          （４）2 チームに重複して出場することはできない。 

（５）その他、バスケットボール協会規則を準用する。 

（６）保険については主催者が大会参加費から加入の手続きを行う。 

（７）参加チーム状況に応じて、試合のない日が発生することもあり得る。 

mailto:tomigusuku_basket@yahoo.co.jp


 

シニアの部 競技方法 （別紙）   

 

（１） 年齢別得点ルール 

① シニアの部：満５０歳以上の選手は赤色リストバンドを着用し、得点は+１点とする。 

（シュート時に対するファールのフリースローは 3 投。バスケットカウント時は 1 投。） 

② スーパーシニアの部：満６０歳以上の選手はピンク色リストバンドを着用し、得点は+2

点とする。 

（シュート時に対するファールのフリースローは 4 投。バスケットカウント時は 1 投。） 

 

※チームファウルが 5 つの場合のリストバンド着用者のフリースローは２投とする。 

 

（２） オンザコートルール 

① 第 1 クォーターと第 3 クォーターは 45 歳以上の選手を必ず２名以上入れること。 

② 第 2 クォーターと第 4 クォーターは 45 歳以上の選手を必ず 3 名以上入れること。 

③ ①と②の条件が満たすことが不可能な場合は試合前にオフィシャルへ申告し、相手チーム

へ 15 点を付与する。（両チームとも不可能である場合は点数付与はなし） 

④ 試合終了後に①と②の条件を満たしていないことが発覚した場合は、当該チームを敗戦と

する。 


